
ЧАСТНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОРГ АПИЗАЦИЯ ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ИНСТИТУТ МИРОВОЙ ЭКОНОМИКИ» 

Протокол от 26.06.2023 № 08 

УЧЕБНЫИ ПЛАН 
по программе аспирантуры 

Научная специальность-5.8.6 Оздоровительная и адаптивная физическая культура 

Год начала подготовки по учебному плану
Учебный год 

Федеральные государственные требования 

1 Форма обучения
. Срок обучения 

1 Очная
3 года

2023 
2023-2024 
приказМинобрнауки России 
от 20.10.2021 № 951 



- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов 

Считать в 
Форма 

Зачет с Рефера Эксnер Часов в Экспер По Конт. Конт 
Индекс I1аименование контро Зачет Факт 

раб. 
СР з.е. Лек 

плане оц. т тное з.е. тное плану роль 
ля 

1.Научный компонент 150 150 5400 5400 222 5160 18 22 

1.1.Научная деятельность, направленная на подготовку диссертации к защите 112 112 4032 4032 150 3882 18 

+ 1.1.l(H) 
Подготовка диссертации на соискание ученой 

степени каttnидата наук 
112 112 36 4032 4032 150 3882 18 

1.2.Подготовка публикаций и(или) заявок на патенты 35 35 1260 1260 60 1188 12 4 

+ 1.2.l(H) 
Подготовка публикаций и (или) заявок на патенты 

123456 35 35 36 1260 1260 60 1188 12 4 
на изобретения 

1.3.Промежуточная аттестация по этапам выполнения научного исследования 3 3 108 108 12 90 6 

+ 1.3.l(H) 
Отчет на выпускающей кафедре по этапам 

выполнения I1аvчного иссл�>лования 
246 3 3 36 108 108 12 90 6 

2.Образовательный компонент 28 28 1008 1008 384 544 80 7 60 

2.1.Дисциплины (модули) 20 20 720 720 384 292 44 7 60 

+ 2.1.1 Обязательные дисциплины 224 18 18 648 648 348 258 42 7 бО 

+ 2.1.1.1 История и философия науки 2 1 6 6 36 216 216 96 102 18 3 24 

+ 2.1.1.2 Иностранный язык 2 6 6 36 216 216 108 90 18 4 36 

+ 2.1.1.3 
Оздоровительная и адаптивная физичес1<ая 

кvльтvоа 
4 6 6 36 216 216 144 66 6 

+ 2.1.ДВ.1 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 3 2 2 72 72 36 34 2 

+ 2.1.ДВ.1.1 Проектная деятельность в образовании 3 2 2 36 72 72 36 34 2 

- 2.1.ДВ.1.2 Совре�1енные образовательные технологии 3 2 2 36 72 72 36 34 2 

2.2.Практика 2 2 72 72 62 10 

+ 2.2.l(П) Производственная практика 3 2 2 36 72 72 62 10 

2.3.Промежуточная аттестация по дисциплинам (модулям) и практике 6 6 216 216 190 26 

+ 2.3.1 
Кандидатский экза�1ен по истории и философии 

наvки 
2 1 1 36 36 36 30 6 

+ 2.3.2 Кандидатский экзаr�ен по иностранному языку 2 1 1 36 36 36 30 6 

+ 2.3.3 
Кандидатский экзамен по общей педагогике, 

4 2 2 36 72 72 62 10 
истооии пеnагогики и обоазованию 

+ 2.3.4 Зачет с оценкой по производстве1-1ной практике 3 1 1 36 36 36 34 2 

+ 2.3.5 Зачет по Дисциплине (модулю) по выбору 1 3 1 1 36 36 36 34 2 

3.Итоговая аттестация 2 2 72 72 54 18 

Оценка диссертации на предмет ее соответствия 

+ 3.1 
критериям, установленным в соответствии с 

6 2 2 36 72 72 54 18 
Федеральным законом "О науке и государственной 

научно-технической политике" 

ФТД. 



Факультативы 

+ ФТД.В.1(Ф) Технология создания научного текста з 2 2 36 72 72 40 30 2 

+ ФТД.В.2(Ф) 
Совреt�енные образоваrельные системы ведущих 
стоан миоа 

4 2 2 36 72 /2 40 30 2 



Курс 1 Курс 2 

Семестр 1 Семестр 2 Се�,естр 3 Семесrр 4 

Лаб Пр Иl(Р СР 
Конт 
роль 

з.е. Лек Лаб Пр ИКР СР 
Конт 
роль 

з.е. Лек Лаб Пр Иl<Р СР 
1<011т 

роль 
з.е. Лек Лаб Пр ИКР СР 

35 755 2 24 39 821 4 21 35 719 2 24 39 821 

25 623 18 25 623 16 25 551 18 25 623 

25 623 18 25 623 16 25 551 18 25 623 

10 132 2 5 10 168 2 5 10 168 2 5 10 168 

10 132 2 5 10 168 2 5 10 168 2 5 10 168 

1 4 30 2 1 4 30 

1 4 30 2 1 4 30 

60 132 7 42 42 120 48 9 54 54 200 16 5 36 36 92 

60 132 5 42 42 60 36 5 54 54 70 2 3 36 36 30 

60 132 5 42 42 60 36 3 36 36 36 3 36 36 30 

24 60 3 24 24 42 18 

36 72 2 18 18 18 18 

3 36 36 36 3 36 36 30 

2 18 18 34 2 

2 18 18 34 2 

2 18 18 34 2 

2 62 10 

') б') 10 

2 60 12 2 68 4 2 62 

1 30 6 

1 30 6 

2 62 

1 34 2 

1 34 2 





l<ypc з 
Закре11ленная кафедра 

Семестр 5 Семестр 6 

Конт з.е. роль 
Лек Лаб Пр Иl<Р СР l<онт 

роль з.е. Лек Лаб Пр Иl<Р СР Конт 
роль 

l<од Наименование 

4 29 35 1007 2 30 39 1037 4 

23 25 803 19 25 659 

23 25 803 19 25 659 4 Педагогики 

2 6 10 204 2 10 10 348 2 

2 б 10 204 2 10 10 348 2 4 Педагогики 

2 1 4 30 2 

2 1 4 30 2 4 Педагогики 

16 

6 

б 

19 Права и философии 

15 Иностранных языков и методик обучения 

6 4 ПедаГОГИl(И 

4 Педагогики 

4 Педагогики 

4 Педагогики 

10 

19 Права и философии 

14 Лингвистики и перевода 

10 4 Педагогики 

4 Педагогики 

4 Педагогики 

2 54 18 

2 54 18 4 Педагогики 



1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 : 1�==



-

Ком, 1етенции 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; Yl(-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

опк-7· ОПК-8· пк 1· ПК-2 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

опк-7· опк-в· пк-1 · пк-2 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; Yl<-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

опк-7· опк-в· пк-1· пк-2 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; 

ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8· ПК-1· ПК-2 

УК-1; УК-2; УК-5; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7 

УК-3; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-8 

ОПК-2; ПК-1; ПК-7 

ПК-1; ПК-2 

ПК-1; ПК-2 

Пl<-1; ПК-2 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК 1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

ОПК-7· ОПК-8· пк-1 · ПК-2 

Yl<-1; УК-2; Yl(-5; ОПl<-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7 

УК-3; УК-4; Yl(-6; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-8 

ОПК-2; ПК-1; ПК-2 

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

опк-7· опк-в· пк-1· п1<-2 

ПК-1; ПК-2 

vK-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 

)ПК-7; ОПК-8; ПК-1; ПК-2 



ОПК-2; ПК-2 
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